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Presentación
UN CONGRESO MÁS OPORTUNO QUE NUNCA

Un año más, la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) y la Sociedad Española de 
Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC) unimos fuerzas para celebrar una nueva edición del Congreso 
Nacional Médico-Farmacéutico (www.congresosemergen-sefac.com). El lema de este año es Nuestro objeti-
vo, la comunidad. El congreso será una nueva ocasión de demostrar la importancia que tiene la colaboración 
entre ambos colectivos para mejorar la atención sanitaria de los pacientes y de la población general.

Esta edición del congreso, la tercera y la primera virtual, se celebrará en un momento especialmente trascen-
dente por la pandemia de la COVID-19. Desde hace más de un año, nos hemos enfrentado a una crisis social 
y sanitaria sin precedentes, que nos ha cambiado por completo nuestra forma de trabajar, tanto a médicos 
como a farmacéuticos, y de vivir al conjunto de la población. A pesar de ello, los profesionales sanitarios hemos 
dado lo mejor de nosotros, aunque sabemos que hay campos de mejora, uno de ellos el de la cooperación 
y coordinación entre diferentes niveles asistenciales en el Sistema Nacional de Salud. Para ello es necesario 
compartir objetivos, conocimientos y experiencias; por eso, iniciativas como este congreso médico-farmacéu-
tico deben servir para consolidar una manera de trabajar colaborativa. 

El congreso se ha convertido en un encuentro científico referente en el sector y en una experiencia pionera. En 
sus dos ediciones anteriores (Madrid en 2019 y Valencia en 2020) superó el medio millar en asistentes, además 
de recibir más de un centenar de comunicaciones científicas sobre trabajos de colaboración multidisciplinar. 
En esta edición, se ha superado con creces el envío de comunicaciones científicas, con 185, lo que supone casi 
un 50 % más que en la edición anterior. Sin duda, son muchas las experiencias y los conocimientos adquiridos 
por ambos colectivos durante la pandemia que resultarán de gran valor para los profesionales, pero también 
para los pacientes. 

A pesar de las circunstancias excepcionales que estamos viviendo y que nos han obligado a poner la atención 
de los pacientes de COVID-19, hay un gran número de pacientes no COVID-19 que tienen que seguir siendo 
tratados de patologías crónicas y necesitan cuidados continuos, por lo que la labor multidisciplinar médico-far-
macéutico se hace más necesaria y oportuna que nunca. Debido a esto, tenemos que seguir actualizando 
nuestros conocimientos con más fuerza si cabe para desarrollar la función integradora en atención primaria, el 
manejo compartido y la continuidad asistencial que permitan mejorar la salud de la población mediante una 
respuesta coordinada que ofrezca certidumbre y confianza a la población en unos momentos en los que hace 
especial falta.

En esta tercera edición del congreso vamos a perseverar en contenidos prácticos para los congresistas, que 
hagan más visibles el valor de la colaboración entre profesionales y que confirmen la importancia indiscutible 
de la atención primaria y/o comunitaria como base del Sistema Nacional de Salud. La COVID-19 ha supuesto y 
supone aún, sin duda, una gran amenaza para todos, pero al mismo tiempo es también una nueva oportunidad 
de visibilizar que sin atención primaria y comunitaria y sin la colaboración entre médicos y farmacéuticos (sin 
excluir a otros profesionales sanitarios) los pacientes y la población general no pueden recibir la atención de 
calidad que necesitan. Y en ese marco, la colaboración y la cooperación entre profesionales es imprescindible, 
pues no se puede aspirar a superar grandes retos sin el esfuerzo y el trabajo en equipo de todos, tal y como ha 
puesto de manifiesto la pandemia desde hace más de un año. 

Para lograr este objetivo de superación y de refuerzo de la cooperación, el programa del congreso incluye 9 
mesas redondas y 8 seminarios, entre otras sesiones, con temáticas de alcance que incluyes aspectos tan re-
levantes como la salud digital, el acceso a los anticoagulantes orales, control del paciente asmático, aplicación 
de nuevas tecnologías en dermatología, asistencia a pacientes con EPOC y un largo etcétera. Sin olvidar, por 
supuesto, la actualidad de la COVID-19 con sesiones en las que se abordarán aspectos como la seguridad de 
los pacientes en la vacunación. 

Tanto SEMERGEN como SEFAC confiamos que en esta nueva edición del congreso (#SEMERGENSEFAC2021) 
mantenga o supere el interés y el éxito de los años anteriores y que muestre todo el potencial del trabajo con-
junto de médicos de atención primaria y farmacéuticos comunitarios. Es algo necesario para el buen funciona-
miento del Sistema Nacional de Salud, pero, sobre todo, es lo que se merecen los pacientes.

José Polo García   
Presidente del Comité Organizador 

Ana Molinero Crespo
Presidenta del Comité Científico
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Comité Organizador
Presidente

José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres.  

Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial  
y Enfermedad Cardiovascular y Hematología de SEMERGEN.  

Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Vicepresidente

Vicente J. Baixauli Fernández
Farmacia Familiar y Comunitaria. Doctor en Farmacia.  

Farmacéutico Titular. Mislata. Valencia.  
Presidente de SEFAC.

Secretario

Eduardo Satué de Velasco
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Maella. Zaragoza.  

Miembro del Grupo de Trabajo de HTA y Riesgo vascular de SEFAC.  
Vicepresidente 2º SEFAC.

Vicesecretario

Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuentes de Ebro. Teruel.  

Miembro de los Grupos de Trabajo de Hematología y Diabetes de SEMERGEN.  
Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.  

Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Vocales

Leire Andraca Iturbe
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Vizcaya.  

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Salud de la Mujer de SEFAC.  
Secretaria de la Junta Directiva de SEFAC.

Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid.  

Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Vasculopatias de SEMERGEN.  

Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Institucional.

Silvia López Alaiz
Farmacia Familiar y Comunitaria.  

Farmacéutica Titular Avilés. Asturias.  
Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid.  

Miembro del Grupo de Trabajo de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN 
. Vicepresidenta 2º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
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Comité Científico
Presidenta

Ana Molinero Crespo
Farmacia Familiar y Comunitaria. Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular. Fuenlabrada. Madrid.  

Especialista en Análisis Clínicos. Profesora Asociada de la Universidad de Alcalá de Henares.  
Vicepresidenta 1° de SEFAC.

Vicepresidente

Rafael M. Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins.  

Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad, Dependencia de SEMERGEN. 

Vicepresidente 1° de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Vocales

Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres.  

Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular,  
Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de SEMERGEN.  

Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Formación.

Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Barcelona.  

Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.  
Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Belén Díaz Márques
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.  

Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

María Dolores Murillo Fernández
Farmacia Familiar y Comunitaria.  

Doctora en Farmacia. Especialista en Nutrición. Sevilla.  
Vocal Junta Directiva de SEFAC.

Javier Plaza Zamora
Farmacia Familiar y Comunitaria.  

Doctor en Farmacia. Farmacéutico Titular. Murcia. 
 Coordinador del Grupo de Trabajo de Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC.  

Vicepresidente 3° de SEFAC.

Elena Pérez Hoyos
Farmacia Familiar y Comunitaria.  

Farmacéutica Titular. Gabaldón. Cuenca.   
Miembro del Grupo de Trabajo de Nutrición y Digestivo de SEFAC.  

Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.
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PROGRAMA CIENTÍFICO

Martes 18 de Mayo

 15.00 - 16.00 h.  Prueba Técnica. Autores de Comunicaciones
Sala de Pruebas

 16.00 - 16.15 h.  Acto de Inauguración
Sala de Conferencias
Presidente Comité Organizador:

José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular y Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Presidenta Comité Científico:

Ana Molinero Crespo
Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular. Fuenlabrada. Madrid. Especialista en Análisis Clínicos. Profesora Asocia-
da de la Universidad de Alcalá (UAH). Vicepresidenta 1ª de SEFAC.

Vicepresidente Comité Organizador:

Vicente J Baixauli Fernández
Doctor en Farmacia. Farmacéutico Comunitario Titular. Mislata. Valencia. Presidente de la Sociedad Española de 
Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC).

 16.15 - 17.00 h.  Conferencia Inaugural. Implementación de la 
Farmacogenética en la Atención Primaria: Una perspectiva re-
gulatoria y Salud Digital

Sala de Conferencias
Ponente:

Adrián Llerena
Catedrático de Farmacología Clínica. Director del INUBE. Hospital Universitario de Badajoz.

 17.00 - 18.00 h.  Mesa. Salud Digital
Sala de Conferencias
Moderador:

Eduardo Satué De Velasco
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Maella. Zaragoza. Miembro del Grupo de Trabajo de HTA y 
Riesgo Vascular de SEFAC. Vicepresidente 2º SEFAC.

Ponentes:

Vicente J Baixauli Fernández
Doctor en Farmacia. Farmacéutico Comunitario Titular. Mislata. Valencia. Presidente de la Sociedad Española de 
Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC).

José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.

Eduardo Pastor
Licenciado en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid.  Farmacéutico Comunitario en Madrid. Presidente 
Cofares.
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 17.00 - 18.00 h.  Defensa de Comunicaciones. Sesión 1. Comuni-
caciones Orales

Sala de Defensas de Comunicaciones
Moderadora:

Leire Andraca Iturbe
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Vizcaya. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Salud de la 
Mujer de SEFAC. Secretaria de la Junta Directiva de SEFAC.

Trabajos a Presentar
567/18 ITINERARIO DOCENTE PARA RESIDENTES DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA: ROTA-

CIÓN EN FARMACIA COMUNITARIA.
567/31 HAY OTRA FORMA DE ATENDER A LOS PACIENTES
567/32 INTERCONSULTAS FARMACÉUTICAS ENTRE ATENCIÓN COMUNITARIA Y ATENCIÓN PRIMA-

RIA
567/54 INTERVENCIÓN FORMATIVA MÉDICOS, ENFERMEROS Y FARMACÉUTICOS PARA FOMENTAR 

EL USO DE LA ANULACIÓN CAUTELAR COMO HERRAMIENTA DE COMUNICACIÓN Y CONTI-
NUIDAD DE CUIDADOS EN LA PROVINCIA DE SEVILLA.

567/126 ESTUDIO REPICA (REGISTRO DE PACIENTES CON PSORIASIS Y RIESGO CARDIOVASCULAR 
EN ATENCIÓN PRIMARIA). DATOS PRELIMINARES DE LOS PRIMEROS 49 PACIENTES INCLUI-
DOS.

567/168 ANÁLISIS DE LAS CARACTERÍSTICAS DE LOS ENSAYOS CLÍNICOS REGISTRADOS EN EL 
REEC SOBRE LA COVID-19

567/169 ANÁLISIS DE LAS CARACTERÍSTICAS DE LOS ENSAYOS CLÍNICOS REGISTRADOS EN EL 
REEC SOBRE LA COVID-19

567/183 ¿QUÉ SABEMOS SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS DE LOS MEDICAMENTOS INCLUIDOS EN 
LOS ENSAYOS CLÍNICOS RELACIONADOS CON LA COVID-19?

 18.00 - 19.00 h.  Mesa. El acceso de los Anticoagulantes Orales
Sala de Conferencias
Moderadores:

Inmaculada Roldán Rabadán
Especialista en Cardiología. Miembro Grupo Trombosis Cardiovascular. Hospital General Universitario La Paz. Madrid.

Elena Pérez Hoyos
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Gabaldón. Cuenca.  Miembro del Grupo de Trabajo de Nutri-
ción y Digestivo de SEFAC. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

Ponentes:

José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.

Vicente J Baixauli Fernández
Doctor en Farmacia. Farmacéutico Comunitario Titular. Mislata. Valencia. Presidente de la Sociedad Española de 
Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC).

 18.00 - 19.00 h.  Defensa de Comunicaciones. Sesión 2. Proyec-
tos de Investigación

Sala de Defensas de Comunicaciones
Moderadores:

Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Hiperten-
sión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Vasculopatías de SE-
MERGEN. Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Institucional.
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Francisco Javier Plaza Zamora
Farmacia Familiar y Comunitaria. Vicepresidente 3º de SEFAC. Miembro del Grupo de Respiratorio y Tabaquismo de 
SEFAC. Doctor en Farmacia.

Trabajos a Presentar
567/61 IMPACTO DEL SERVICIO DE SEGUIMIENTO FARMACOTERAPÉUTICO SOBRE EL NIVEL DE LA 

PRÁCTICA COLABORATIVA ENTRE FARMACÉUTICO COMUNITARIO Y MÉDICO DE ATENCIÓN 
PRIMARIA.

567/72 PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: PERCEPCIÓN DE LOS USUARIOS DE LA FARMACIA COMU-
NITARIA SOBRE LA COVID-19

567/122 INFLUENCIA DEL GÉNERO EN LA RIGIDEZ ARTERIAL ESTIMADA POR 
567/154 ENTRENAMIENTO DE LOS FARMACEUTICOS COMUNITARIOS EN BAJA VISIÓN POR MEDI-

COS Y ÓPTICOS-OPTOMETRISTAS
567/181 CONCENTRACIONES PLASMÁTICAS DEL FACTOR ESTIMULANTE DE COLONIAS DE GRA-

NULOCITOS (G-CSF) EN PACIENTES CON TRASTORNO POR USO DE SUSTANCIAS Y CO-
MORBILIDAD CON TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR.

567/191 CRITERIOS DE DERIVACIÓN AL MÉDICO A TRAVÉS DE LA IMPLANTACIÓN DEL SERVICIO DE 
INDICACIÓN FARMACÉUTICA. “INDICA+PRO IMPLANTACIÓN”: RESULTADOS PRELIMINARES

567/192 ANÁLISIS DE LA MEJORÍA DEL SÍNTOMA MENOR MEDIANTE LA EVALUACIÓN POSTERIOR 
DE UN SERVICIO DE INDICACIÓN FARMACÉUTICA. “INDICA+PRO IMPLANTACIÓN”: RESUL-
TADOS PRELIMINARES

 18.00 - 19.00 h.  Seminario. Inmunosenescencia y vacunas
Sala de Seminarios
Moderadora:

Ana Molinero Crespo
Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular. Fuenlabrada. Madrid. Especialista en Análisis Clínicos. Profesora Asocia-
da de la Universidad de Alcalá (UAH). Vicepresidenta 1ª de SEFAC.

Ponentes:

José Ignacio Peis Redondo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bulevar. Jaén. Miembro del Grupo de Trabajo de Infecciosas, Mi-
grante, Vacunas y Actividades Preventivas de SEMERGEN.

Rosario Cáceres Fernández-Bolaños
Farmacia Familiar y Comunitaria. Sevilla. Grupo de Trabajo de Enfermedades Infecciosas e Inmunología de SEFAC.

 19.00 - 20.00 h.  Mesa. Obesidad
Sala de Conferencias
Moderador:

Jesús Carlos Gómez Martínez
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Barcelona. Diplomado en Dietética y Nutrición Humana. Coor-
dinador del Grupo de Trabajo de Indicación Farmacéutica de SEFAC. Presidente de la Fundación SEFAC.

Ponentes:

Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón. Miembro de 
los Grupos de Trabajo de Lípidos y Nutrición de SEMERGEN.

Ana Rodríguez Sampedro
Farmacia Familiar y Comunitaria. Coordinadora del Grupo de Nutrición y Digestivo de SEFAC.

 19.00 - 20.00 h.  Defensa de Comunicaciones. Sesión 3. Comu-
nicaciones Póster

Sala de Defensas de Comunicaciones
Moderadora:

Belén Díaz Marqués
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
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Trabajos a Presentar
567/22 REACCIONES ADVERSAS DE LAS VACUNAS FRENTE AL SARS-COV-2 EN FARMACÉUTICOS 

COMUNITARIOS DE PONTEVEDRA. RESULTADOS PRELIMINARES
567/46 DUDAS SOBRE SU ENFERMEDAD EN LOS PACIENTES CON DIABETES, HIPERTENSIÓN Y/O 

DISLIPEMIAS (ESTUDIO DUDA)
567/47 DEMANDA DE MEDICAMENTOS SIN RECETA (DEMAMEDI): EVALUACIÓN DE LA INTERVEN-

CIÓN FARMACÉUTICA
567/50 CRIBADO DE DETERIORO COGNITIVO Y MARCADORES GENÉTICOS DE RIESGO DE ENFER-

MEDAD DE ALZHEIMER EN FARMACIAS COMUNITARIAS DE GALICIA (CRIDECO-GA)
567/58 SAR-CO-2: SERVICIO DE ASISTENCIA A LA RECETA ELECTRÓNICA. COLABORACIÓN-COMU-

NICACIÓN MÉDICO-FARMACÉUTICO. PRIMEROS RESULTADOS.
567/66 CONTROL DE PRESIÓN ARTERIAL EN PACIENTES EN PACIENTES USUARIOS DE MEDICA-

MENTOS ANTIHIPERTENSIVOS
567/70 PREVALENCIA DE POLIFARMACIA E INTERACCIONES EN PACIENTES VIH MAYORES DE 65 

AÑOS
567/87 PERCEPCIÓN DE LOS USUARIOS DE LA FARMACIA COMUNITARIA SOBRE LA COVID-19. 

FASE II: AL FINAL
567/108 OPTIMIZACIÓN EN EL USO DE MEDICAMENTOS EN PERSONAS MAYORES CON DIFICUL-

TAD DE ACCESO A LA OFICINA DE FARMACIA EN ZONAS RURALES AISLADAS DE LA ISLA DE 
TENERIFE.

567/110 MASCARILLA-19: CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO DESDE LA FARMACIA COMUNITARIA.
567/128 ALIANZA CONTRA EL ASMA. DESARROLLO DEL PROYECTO DESDE 2018.
567/134 ESTUDIO “KNOW YOUR PULSE” 2019. CRIBADO DE PULSO IRREGULAR EN FARMACIA CO-

MUNITARIA. RESULTADOS PRELIMINARES.
567/135 DETECCIÓN DE PERSONAS EN RIESGO DE PADECER DIABETES EN FARMACIAS COMUNI-

TARIAS ESPAÑOLAS EN EL AÑO DE LA PANDEMIA.
567/158 ACCIONES COLABORATIVAS PROMOVIDAS POR SEFAC DURANTE LA PANDEMIA 

 19.00 - 20.00 h.  Seminario. Seguridad del paciente en la vacu-
nación frente a la COVID-19

Sala de Seminarios
Moderadora:

Silvia López de Aláiz
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Avilés. Asturias. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEFAC.

Ponentes:

Javier Velasco Martínez
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Alhaurín el Grande. Málaga. Miembro de la Subcomisión RUM 
(Revisión del Uso de los Medicamentos) de Servicios Profesionales Farmacéuticos.

Montserrat Abadías Guasch
Médico Especialista en Farmacología Clínica. Miembro de los Grupos de Trabajo de Gestión del Medicamento, Inercia 
Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes de SEMERGEN.

Miércoles 19 de Mayo

 15.30 - 16.30 h.  Prueba Técnica. Autores de Comunicaciones
Sala de Pruebas
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 16.30 - 17.30 h.  Mesa. Proyectos compartidos 1
Sala de Conferencias
Moderadora:

Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Proyecto 1 - Benzostop Juntos
Ponente:

Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla.

Proyecto 2- Campaña Semana sin Humo
Ponente:

Sonia Cebrián Fajardo
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Adjunta. Farmacia Mª Teresa García Campillo. La Pobla del Duc. 
Valencia.

Proyecto 3- Polideportivo
Ponentes:

María Dolores Murillo Fernández
Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular. Sevilla. Especialista en Nutrición. Vocal Junta Directiva de SEFAC.

Adrián Moreno García

 16.30 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones. Sesión 4. Casos 
Clínicos

Sala de Defensas de Comunicaciones
Moderador:

Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo de Hi-
pertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. Vicepresidente 4º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. 
Agencia de Investigación. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Trabajos a Presentar
567/77 TIMOLOL Y GLAUCOMA
567/91 DERIVACIÓN DESDE LA FARMACIA COMUNITARIA POR SOSPECHA DE LESIÓN SOLAR EN 

TIEMPOS DE COVID 19.
567/142 DUPLICIDAD DE ANTIDIABÉTICOS ORALES. PUNTOS DE MEJORA ENTRE ATENCIÓN ESPE-

CIALIZADA Y ATENCIÓN PRIMARIA
567/184 NO PUEDO MÁS CON ESTA TOS
567/188 FEOCROMOCITOMA.  LA IMPORTANCIA DEL MÉDICO DE ATENCIÓN PRIMARIA EN EL DIAG-

NÓSTICO PRECOZ.
567/189 SEGUIMIENTO FARMACOTERAPÉUTICO DEL PACIENTE HEPATÓPATA
567/190 DAÑO RENAL AGUDO POR ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS

 16.30 - 17.30 h.  Seminario. Actualización y manejo compartido 
de Hipertensión Arterial

Sala de Seminarios
Moderador:

José Luis Llisterri Caro
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Vallada (Valencia). Profesor Colaborador Uni-
versidad Miguel Hernández (Alicante). Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovas-
cular y de Genómica y Medicina personalizada de SEMERGEN. ExPresidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
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Ponentes:

Francisco Valls Roca
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benigànim. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Hiperten-
sión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Benigna Villasuso Cores
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Mugardos. A Coruña. Miembro del Grupo de Trabajo de Hiper-
tensión y Riesgo Vascular de SEFAC.

 17.30 - 18.30 h.  Mesa. Control del Paciente Asmático
Sala de Conferencias
Moderadora:

Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Hiperten-
sión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Vasculopatías de SE-
MERGEN. Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Institucional.

Ponentes:

Olga Deleito Molina
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Adjunta. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo Respiratorio de SE-
FAC. Secretaria de SEFAC. Asturias.

Pedro Jesús Martín Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cruce de Arinaga. Agüimes. Gran Canaria. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

 17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones. Sesión 5. Comuni-
caciones Orales

Sala de Defensas de Comunicaciones
Moderadora:

Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Trabajos a Presentar
567/17 ESTUDIO DE PREVALENCIA DE LOS FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR DE LOS PA-

CIENTES DE FARMACIA COMUNITARIA A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA SEFAC E_XPERT.
567/44 EVALUACIÓN DEL USO DE UNA HERRAMIENTA DE COMUNICACIÓN PARA MEJORAR LA SE-

GURIDAD DEL PACIENTE MEDIANTE LA ANULACIÓN CAUTELAR  EN ANDALUCÍA, ANTES Y 
DURANTE LA PANDEMIA COVID-19.

567/125 ESTRATEGIA TERAPÉUTICA EN PACIENTES CON ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA 
CRÓNICA INCLUIDOS EN EL ESTUDIO DE BUENA PRÁCTICA CLÍNICA EN EPOC. RESULTA-
DOS PRELIMINARES.

567/166 VACUNACION GRIPE/COVID-19: PERSPECTIVAS DE VACUNACION ENTRE LA POBLACION 
DIANA.  PARTE I: VACUNACIÓN ANTIGRIPAL

567/167 VACUNACION GRIPE/COVID-19: PERSPECTIVAS DE VACUNACION ENTRE LA POBLACION 
DIANA.  PARTE II: VACUNACIÓN FRENTE A LA COVID-19

567/171 PERCEPCIÓN DE LOS PACIENTES SOBRE LA ATENCIÓN SANITARIA RECIBIDA DURANTE LA 
PANDEMIA POR COVID-19 PARTE I

567/176 PERCEPCIÓN DE LOS PACIENTES DE LA ATENCIÓN SANITARIA RECIBIDA DURANTE LA 
PANDEMIA POR COVID-19 PARTE II

567/178 PERCEPCIÓN DE LOS PACIENTES SOBRE LA ATENCIÓN SANITARIA RECIBIDA DURANTE LA 
PANDEMIA POR COVID-19 PARTE III
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 17.30 - 18.30 h.  Seminario. Manejo Compartido en Hiperplasia 
Benigna de Próstata

Sala de Seminarios
Moderadora:

Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Francisco José Brenes Bermúdez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Llefià. Badalona. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Jesús Carlos Gómez Martínez
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Barcelona. Diplomado en Dietética y Nutrición Humana. Coor-
dinador del Grupo de Trabajo de Indicación Farmacéutica de SEFAC. Presidente de la Fundación SEFAC.

 18.30 - 19.30 h.  Mesa. Proyectos compartidos 2
Sala de Conferencias
Moderadora:

María Dolores Murillo Fernández
Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular. Sevilla. Especialista en Nutrición. Vocal Junta Directiva de SEFAC.

Proyecto 4 - Daroca
Ponente:

Cristina Muñoz García
Farmacia Familiar y Comunitaria. Titular de la Farmacia Santa Prisca.

Proyecto 5 - Reuniones Multidisciplinares
Ponente:

Eloi Merencio Naudin
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico titular. Barcelona. Coordinador del Grupo de Dolor de SEFAC.

Proyecto 6- Uso Racional del medicamento
Ponente:

Carme Mestres Catalá

 18.30 - 19.30 h.  Defensa de Comunicaciones. Sesión 6. Proyec-
tos de Investigación

Sala de Defensas de Comunicaciones
Moderadores:

Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de SEMERGEN. Tesorero de la 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Formación.

Francisco Javier Plaza Zamora
Farmacia Familiar y Comunitaria. Vicepresidente 3º de SEFAC. Miembro del Grupo de Respiratorio y Tabaquismo de 
SEFAC. Doctor en Farmacia.

Trabajos a Presentar
567/28 ESTUDIO KNOW YOUR PULSE ESPAÑA CRIBADO DE FIBRILACIÓN AURICULAR, BRADICAR-

DIA Y TAQUICARDIA Y FIBRILACIÓN AURICULAR NO TRATADA CON ANTICOAGULANTES EN 
FARMACIA COMUNITARIA
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567/45 PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: INTERVENCIÓN NUTRICIONAL EN LA MEJORA DEL RIESGO 
CARDIOVASCULAR EN FARMACIA COMUNITARIA

567/57 SAR-CO-2: SERVICIO DE ASISTENCIA A LA RECETA ELECTRÓNICA. PROYECTO COLABORA-
TIVO Y DE COMUNICACIÓN MÉDICO-FARMACÉUTICO.

567/101 PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: DETECCIÓN Y EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL 
EN PERSONAS MAYORES, EN FARMACIAS COMUNITARIAS. PROYECTO DENFAC

567/123 LA ESTIMACIÓN DE LA RIGIDEZ ARTERIAL EN FARMACIAS COMUNITARIAS MEJORA LA ES-
TRATIFICACIÓN DEL RIESGO CV POR SCORE

567/133 PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: EVALUACIÓN DE LAS DUDAS DE LOS PACIENTES SOBRE 
SU ENFERMEDAD Y TRATAMIENTO EN FARMACIA COMUNITARIA. PROYECTO DUDA DHD

567/143 ENTRENAMIENTO DE LOS FARMACEUTICOS COMUNITARIOS EN URGENCIAS OFTALMO-
LÓGICAS POR MEDICOS Y ÓPTICOS-OPTOMETRISTAS EN LA SIERRA NORTE DE MADRID

 18.30 - 19.30 h.  Seminario. Manejo Compartido del Paciente 
Crónico Diabético

Sala de Seminarios
Moderadora:

Inés Mera Gallego
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Adjunta en Maella. Zaragoza. Graduada en Nutrición Humana y Die-
tética. Coordinadora del Grupo de Diabetes de SEFAC.

Ponentes:

Jaime Román Alvarado
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Sevilla. Miembro del Grupo de Diabetes de SEFAC.

Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN. Vicepresidente 1° de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN.

Jueves 20 de Mayo

 16.30 - 17.30 h.  Mesa. Últimas novedades en vitamina D y CO-
VID-19

Sala de Conferencias
Moderadora:

Leire Andraca Iturbe
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Vizcaya. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Salud de la 
Mujer de SEFAC. Secretaria de la Junta Directiva de SEFAC.

Ponentes:

Pablo García Vivanco
Farmacéutico Titular. Ourense. Dietista y Nutricionista. Miembro del Grupo de Trabajo de Nutrición de SEFAC.

Lisardo García Matarín
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC El Parador. Roquetas de Mar. Almería. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Gestión Sanitaria, Calidad y Seguridad del Paciente y de Res-
piratorio de SEMERGEN.

Javier Sobrino Martínez
Jefe del Servicio de Medicina Interna del FHES (Fundació Hospital de l’Esperit Sant). Barcelona. Presidente de la Socie-
tat Catalana d’Hipertensió Arterial i Risc Vascular.
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 16.30 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones. Sesión 7. Comuni-
caciones Póster

Sala de Defensas de Comunicaciones
Moderadora:

Silvia López de Aláiz
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Avilés. Asturias. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEFAC.

Trabajos a Presentar
567/8 EFECTO DE UNA INTERVENCIÓN INTENSIVA EN MUJERES MENOPAÚSICAS PARA DISMINUIR 

SUS CIFRAS DE TENSIÓN ARTERIAL.
567/19 ANÁLISIS DE LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO Y GRADO DE SATISFACCIÓN DEL PACIENTE 

CON EL TRATAMIENTO ANTIBIÓTICO, DESDE LA OFICINA DE FARMACIA
567/23 “IMPACTO DE LA FORMULACIÓN MAGISTRAL EN UNA FARMACIA COMUNITARIA DEL RU-

RAL. DE FARMACIA NO ELABORADORA A FARMACIA ELABORADORA A TERCEROS”
567/41 SITUACIÓN ACTUAL DE LOS PACIENTES DEL SERVICIO PROFESIONAL FARMACÉUTICO DE 

CESACIÓN TABAQUICA TRAS LA COVID-19. II
567/42 MEJORA DE CONOCIMIENTOS Y SATISFACCIÓN EN UNA ACCIÓN FORMATIVA SOBRE EL 

SERVICIO DE DISPENSACIÓN
567/43 PREVALENCIA DE DESNUTRICIÓN EN EL PACIENTE CON QUEJA SUBJETIVA DE MEMORIA
567/81 ANÁLISIS DE LA ADHERENCIA TERAPÉUTICA EN LAS ENFERMEDADES MÁS PREVALENTES 

EN UNA FARMACIA DE OURENSE
567/85 PERCEPCIÓN DE LOS USUARIOS DE LA FARMACIA COMUNITARIA SOBRE LA COVID-19. 

FASE I: AL INICIO
567/86 IMPACTO EN LA ADHERENCIA TERAPÉUTICA DE LA IMPLANTACIÓN DE SERVICIOS PROFE-

SIONALES FARMACÉUTICOS
567/109 INTERVENCIÓN FARMACÉUTICA A PERSONAS MAYORES CON DIFICULTAD DE ACCESO A 

LA OFICINA DE FARMACIA EN ZONAS RURALES AISLADAS DE LA ISLA DE TENERIFE.
567/118 ATENCIÓN FARMACÉUTICA DOMICILIARIA, UNA REALIDAD EN LA FARMACIA ACTUAL
567/127 PARTICIPACIÓN DE LOS PACIENTES EN ESTUDIOS REALIZADOS EN FARMACIAS COMUNI-

TARIAS: FACTORES IMPLICADOS.
567/162 IMPORTANCIA DE LA COMUNICACIÓN MÉDICO- FARMACÉUTICO Y SU EXPRESIÓN DU-

RANTE EL IMPACTO DE LA COVID-19 EN EL ENTORNO RURAL.
567/165 VALIDACIÓN LINGÜÍSTICA AL IDIOMA CASTELLANO Y ADAPTACIÓN CULTURAL DE LA GUÍA 

DE ENTREVISTAS RALPH (RECOGNIZING AND ADDRESSING LIMITED PHARMACEUTICAL LI-
TERACY) EN FARMACIA COMUNITARIA: PRUEBA PILOTO

 16.30 - 17.30 h.  Seminario. Manejo Compartido del Paciente 
Respiratorio Crónico

Sala de Seminarios
Moderador:

José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Coordinador del Grupo de Trabajo de Respira-
torio de SEMERGEN.

Ponentes:

Francisco Javier Plaza Zamora
Farmacia Familiar y Comunitaria. Vicepresidente 3º de SEFAC. Miembro del Grupo de Respiratorio y Tabaquismo de 
SEFAC. Doctor en Farmacia.

José David Maya Viejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Villanueva del Río y Minas. Sevilla.
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 17.30 - 18.30 h.  Mesa. Aplicación de Nuevas Tecnologías en Der-
matología

Sala de Conferencias
Moderador:

Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de SEMERGEN. Tesorero de la 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Formación.

Ponentes:

David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del Grupo de Trabajo de Der-
matología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Augusto González Borrego
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Sevilla. Coordinador del Grupo de Trabajo de Dermatología 
de SEFAC.

Priscila Giavedonni
Dermatóloga.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones. Sesión 8. Comuni-
caciones Póster

Sala de Defensas de Comunicaciones Orales
Moderadora:

Elena Pérez Hoyos
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Gabaldón. Cuenca.  Miembro del Grupo de Trabajo de Nutri-
ción y Digestivo de SEFAC. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

Trabajos a Presentar
567/4 ADECUACIÓN DE LA PRESCRIPCIÓN DE INHIBIDORES DE LA BOMBA DE PROTONES CON-

JUNTAMENTE CON ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS.
567/16 LA POBLA SENSE FUM 2021 I POBLA SENSE FUM 2021. IV
567/29 EFECTO DE LA COVID-19 EN EL CONSUMO DE MEDICAMENTOS ANTIDEPRESIVOS DURAN-

TE EL PERIODO 2019-2020 EN LA ISLA DE FUERTEVENTURA (ISLAS CANARIAS)
567/36 LA POBLA SENSE FUM 2021. VI
567/38 LA POBLA SENSE FUM 2021. VIII
567/51 PERCEPCIÓN DEL FARMACÉUTICO COMUNITARIO SOBRE FITOTERAPIA Y SU ATENCIÓN 

FARMACÉUTICA EN TENERIFE: ESTUDIO PILOTO
567/73 ERRORES MÁS COMUNES EN EL USO DE LOS DISPOSITIVOS INHALADOS
567/75 INFLUENCIA DE LA ENFERMEDAD RENAL DIABÉTICA EN LA FARMACOCINÉTICA DE LA ME-

DICACIÓN DE LOS PACIENTES
567/90 REVISIÓN SISTEMÁTICA DE LA SEGURIDAD Y EFICACIA DE LOS TRATAMIENTOS PARA LA 

ESCLEROSIS MÚLTIPLE
567/94 PERCEPCIÓN DE LOS USUARIOS DE LA FARMACIA COMUNITARIA SOBRE LA COVID-19. 

COMPARACIÓN FINAL/INICIO
567/113 RECETA MÉDICA ELECTRÓNICA PRIVADA: UNA HERRAMIENTA INDISPENSABLE EN LA 

CONTINGENCIA POR COVID-19.
567/137 PROYECTO INSPIRA2: FARMACIA COMUNITARIA Y ATENCIÓN PRIMARIA UNIDOS 
567/144 EQUIDAD EN EL ACCESO A MASCARILLAS QUIRÚRGICAS EN LA ISLA DE LA GOMERA DU-

RANTE LA COVID19- COORDINACIÓN ENTRE EL CABILDO INSULAR Y EL COLEGIO OFICIAL 
DE FARMACÉUTICOS DE SANTA CRUZ DE TENERIFE.

567/173 ANÁLISIS DE LAS INCIDENCIAS EN LA DISPENSACIÓN QUE AUMENTAN LA CARGA ASIS-
TENCIAL DEL MÉDICO DE FAMILIA: VISIÓN DEL FARMACÉUTICO COMUNITARIO.
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 17.30 - 18.30 h.  Seminario. Manejo Compartido del Paciente con 
Osteoporosis

Sala de Seminarios
Moderadora:

Belén Díaz Marqués
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Rosa Prats Mas
Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular. Denia. Alicante. Responsable de Grupos de Trabajo de SEFAC. Vocal de 
la Junta Directiva Nacional de SEFAC.

Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN. Vicepresidente 1° de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN.

 18.30 - 19.30 h.  Mesa. Cómo una buena relación Médico-Farma-
céutico puede mejorar la asistencia a pacientes con EPOC

Sala de Conferencias
Moderador:

Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Corella. Navarra. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. 
Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Ponentes:

Guillermo Estrada Riolobos
Doctor en Farmacia. Farmacéutico Adjunto. Arganda del Rey. Madrid. Coordinador del Grupo de Respiratorio y Taba-
quismo de SEFAC

Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del grupo de Respi-
ratorio de SEMERGEN. Coordinador Nacional del grupo de Tabaquismo de SEMERGEN.

 18.30 - 19.30 h.  Seminario. Manejo Compartido de la hipercoles-
terolemia

Sala de Seminarios
Moderador:

Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial 
y Enfermedad Cardiovascular. Vicepresidente 4º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Investigación. Responsa-
ble de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Ponentes:

José Luis Llisterri Caro
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Vallada (Valencia). Profesor Colaborador 
Universidad Miguel Hernández (Alicante). Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular y de Genómica y Medicina personalizada de SEMERGEN. ExPresidente de la Junta Directiva Nacional 
de SEMERGEN.

Jesús Carlos Gómez Martínez
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Barcelona. Diplomado en Dietética y Nutrición Humana. Coor-
dinador del Grupo de Trabajo de Indicación Farmacéutica de SEFAC. Presidente de la Fundación SEFAC.

 19.30 - 20.00 h.  Acto de Clausura
Sala de Conferencias



Patrocinadores y Colaboradores

Organiza:

Secretaría Técnica:


	_GoBack

